Animation d’Octobre

Mercredi ler : Passage de la coiffeuse Béatrice a partir de 14h
Jeudi 2 : Ecoute musicale a 14h30 en salle de restaurant

Vendredi 3 : Brin de beauté a2 14h30
Gym Douce a 16h15 en salle de restaurant

Samedi 4 et Dimanche 5 : Pas d’animation

Semaine de la personne dgée

iLundi 6 : Jeux intérieurs a partir de 14h30 en salle d’animation

Mardi 7: Jeux de société a 14h30 en salle d’animation

Mercredi 8: Atelier Mémoire a 14h30 en salle d’animation

Jeudi 9 : Atelier bricolage a 14h30 en salle d’animation

Gym Douce a 16h15 en salle de restaurant

:'Vendredi 10 : Assemblée de priéres a 15h en salle d’animation
ESamedi 11 et Dimanche 12 : Pas d’animation
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ﬂLundl 13 Ateller chant a 14h30 en salle d an1mat1on

‘Mardi 14 : Atelier bricolage a 14h30 en salle d’animation
Mercredi 15 : Loto a 14h30 en salle de restaurant ‘ﬁ
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Jeudi 16 : Ecoute musicale a 14h30 en salle de restaurant

Gym Douce a 16h15 en salle de restaurant
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'Vendredi 17 : Brin de beauté 4 14h30 |

iSamedi 18 et Dimanche 19 : Animation Libre
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Lundi 20 : Atelier bricolage a 14h30 en salle d’animation

Mardi 21 : Atelier mémoire a 14h30 en salle d’animation

Mercredi 22 : Jeux de société ou jeux de belote a 14h30 en salle

Jeudi 23 : Ecoute musicale & 14h30 en salle d’animation

Vendredi 24 : Brin de beauté a 14h30

Gym Douce a 16h15 en salle de restaurant
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Lundi 27 : Loto a 14h30 en salle de restaurant
Mardi 28 : Atelier patisserie a 14h30 en salle de restaurant
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'Mercredi 29 : Nous fétons les anniversaires des mois de Septembre
'et Octobre avec I’T16t Soleil & 14h30 en salle de restaurant

Jeudi 30 : Atelier chant 2 14h30 en salle d’animation

Vendredi 31 : Messe de la Toussaint 2 14h30 en salle d’animation

Gym Douce a 16h15 en salle de restaurant




